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Enestaguia

Lo esencial, practicoy honesto para un viaje al Peru: dinero, visas, como moverte, la
mejor época, la altura, salud, seguridad y qué llevar. Cinco paginas que se leenen diez
minutos.

La altura — con calma Saludy agua




EL PERU DE UN VISTAZO

Datos rapidos

MONEDA
Sol peruano (S/ - PEN)

CORRIENTE
220V - enchufesAyC

CUANDO IR

Elige tutemporada

El Perd es un destino para todo el aho — depende de qué Peru buscas.

Temporada seca - May-Sep

La mejor paralos Andes, el CaminoIncay
Machu Picchu — cielos despejados, noches
frias, mas gente.

Verano enla costa - Dic-Mar

Calorysolde playaenlLimayelnorte —ideal
para surfy mariscos.
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IDIOMAS
Espaioly quechua

MEJORES MESES
Mayo-septiembre (seca)

destinoperu.net

ZONA HORARIA
GMT-5 (hora del Peru)

VISA DE TURISTA
No la necesitala mayoria

Temporada de lluvias - Nov-Mar
Paisajes verdesy menos gente; lluvia porla
tarde enlasierra. El CaminoInca cierraen
febrero.

Amazonia - todo el aho

Céliday humeda siempre; mas seca de junio
aoctubre, rios altosy gran fauna de
noviembre a mayo.

Amazonia - todoelano



DINERO

:Cuanto necesito?

El Perd ofrece una excelente relacion calidad-precio. Tu gasto diario depende de tu estilo — aquiuna guia
aproximada por persona, por dia (sin vuelos internacionales).

ESTILO POR DiA COMO SE VE
Consejos de dinero
Mochilero US$40-55 Hostales, menu del dia,
transporte publico. Pagaensoles; algunos hoteles
aceptan USD peroamaltipode
Intermedio  US$90-160  Hoteles boutique, tours cambio.

guiados de dia, buenos

) Las tarjetas funcionan en ciudades;
restaurantes, algunvuelo.

lleva efectivo para mercados, taxisy
zonas rurales.

Confort US$220+ Hoteles top, guias privados,
trenes premiumy vuelos Usa cajeros dentro de bancos; ten
internos. billetes pequenos — cambiarun

S/100 puede costar.

Propinas: ~10% enrestaurantes, y
algo para guiasy conductores.

Visas eingreso

La mayoria de visitantes — incluidos EE. UU., Reino Unido,
UE, Canada, Australiay Nueva Zelanda — no necesita visa
de turismoy puede quedarse entre 90y 183 dias. Tu
pasaporte debe teneralmenos 6 meses de vigencia. Al

llegarrecibiras un sello (o registro digital); guardalo parala
salida.

Las normas cambian — confirma siempre en el sitio
oficial de migraciones del Pert o con tu embajada antes
de viajar.

Pisco'sour

AW~ Destino Pert - Elmundo es tuyo destinoperu.net o



EN RUTA

Como moverte, la alturay la salud

Como moverte

Los vuelos (LATAM, Sky, JetSmart) ahorran dias
en trayectos largos como Lima-Cusco.

Cémodos buses de larga distancia (Cruz del
Sur, Oltursa) conectan cada ciudad.

@ Trenes panoramicos (PeruRail, Inca Rail) a
Machu Picchu.

e Enlas ciudades usa Uber/Cabify o acuerda la

tarifa antes de subir. -
PeruRail

La altura — concalma
El Cuscoestda3.400 my ellago Titicaca aun mas alto. TOmate los primeros dias con calma, bebe mucha agua,

modera el alcoholy toma mate de coca como los locales. Si puedes, aclimatate en el Valle Sagrado (mas bajo
que el Cusco) antes de Machu Picchu.

& e Saludy agua
Bebe agua embotellada o filtrada, no del grifo.

Consulta atumédico por Hepatitis Ay
tifoidea; vacuna de fiebre amarilla parala
selva.

Lleva protector solar — el sol de altura es
fuerte.

Trae tus medicinas personales; el seguro de
viaje esimprescindible.

Cusco - 3,400 m
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ANTES DE SALIR

Seguridad, qué llevar y como contactarnos

@ Seguridad y conexion @ Qué llevar
ElPerl es acogedory seguro paraquienusael iCapas! Enlos Andes los dias son célidosy las
sentido comun — cuida tu bolso en multitudesy noches frias. Lleva una casaca de plumalligera,
mercados, usa taxis registrados o apps de noche una chaquetaimpermeable, zapatillas comodas
y no dejes objetos de valoralavista. Un chip local de trekking, gorroy lentes de sol, una botella
(Claro, Movistar o Entel) es barato, y hay wifien reutilizable, un adaptadorde corriente y una
hotelesy cafés. mochila pequefa. Y unas sandalias parala costay
la selva.

Salkantay

¢Aun tienes preguntas?

Lasrespondemos todo el dia — preguntanos lo que sea
y te ayudaremos a planear un viaje facil, soleado y sin
estrés.

| WhatsApp Es +34 644389992

" WhatsApp PE (+51)964 086480

. info@destinoperu.net

@ destinoperu.net/travel-guide/

PorDestino Peru (destinoperu.net), agencia de viajes de Lima desde 1997. Informacion general para planificar, revisada en octubre de 2026; normas de ingreso,
preciosy horarios cambian, confirmalos antes de viajar. Fotos: Wikimedia Commons (CC) y Destino Peru.
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